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شروط فعال سازی خدمات در سامانه سیب



شروط فعالسازی خدمات در سامانه سیب
شرط فعال بودن خدمت نام خدمت

رانیکليه نوزادان زنده متولد شده ايرانی و غير اي
ثبت )ارزيابی کودک از نظر کم کاري تيروييد -1

7421کد ( نتيجه غربالگري اول
:نوزادان با شرايط

نمونه نامناسب-1
(  5–9.9) جواب آزمايش غير طبيعی -2
نوزاد نارس-3
گرم 2500وزن کمتر از -4

گرم4000وزن بيش از  5-
قلونوزاد دو قلو يا چند -6
سابقه بستري در بيمارستان-7
دريافت يا تعويض خون-8
مصرف داروهاي خاص-9

ثبت )ارزيابی کودک از نظر کم کاري تيروييد -2
7422کد ( نتيجه غربالگري دوم

TSH   7421در خدمت 10مساوي و بالاي
TSH  7422در خدمت 5مساوي و بالاي

ثبت )ارزيابی کودک از نظر کم کاري تيروييد-3
7423کد ( نتيجه وريدي

E03.1وE03.0برنامه  ICD 10کد: نکته



...شروط فعالسازی خدمات در سامانه سیب

شرط فعال بودن خدمت نام خدمت

قسمت بلی براي نوزاد 7421نوزادانی که در خدمت 
نارس تيک خورده

ارزيابی کودک از نظر کم کاري تيروييد-4
(  ارسثبت نتيجه غربالگري نوبت سوم نوزاد ن)

8194کد 

مساوي  TSHجواب 8194نوزادانی که در خدمت 
.داشته اند5يا بالاي 

تيجه ثبت ن)ارزيابی نوبت سوم کودک نارس -5
8069کد خدمت ( وريدي

قسمت بلی براي نوزاد 7421نوزادانی که در خدمت 
  TSHجواب8194نارس تيک خورده و در خدمت

داشته باشند5زير

ارزيابی کودک از نظر کم کاري تيروييد-6
(  ارسثبت نتيجه غربالگري نوبت چهارم نوزاد ن)

8195کد 

قسمت بلی براي نوزاد 7421نوزادانی که در خدمت 
 TSHجواب 8195نارس تيک خورده و در خدمت 

.داشته اند5مساوي يا بالاي 

م ارزيابی نوبت چهارم کودک نارس از نظر ک-7
مت کد خد( ثبت نتيجه وريدي)کاري تيروييد

8243
و 8069، 7423، 7422نوزادانی که در خدمت 

(  دکم کاري تيروييد دار)به تشخيص بيمار 8243
رسيده باشيم

اري پيگيري مراقبت بيمار مبتلا به کم ک-8
8179تيروييد کد خدمت 

E03.1وE03.0برنامه  ICD 10کد: نکته



4و 3راهنماي تکميل فرم هاي شماره 



(فرم تجميعی) 3فرم شماره 
.بعد از اتمام فصل می باشديک ماه ، 3زمان ارسال فرم شماره 



و چک غربالگري3راهنماي تکميل فرم شماره 

اولنوبتغربالگريکهنوزادانیتعداد:شدهغربالگرینوزادانتعداد✓
.باشدمیهمبيمارستاندرشدهمتولدنوزادانشاملودهندمیانجام

برابرشدهغربالگرينوزادانتعدادبابايستمیپسرودخترتعدادجمع✓
.باشد

عدادتبابايستمینوزادسنحسببراولنوبتگيرينمونهانجامزمان✓
.باشدبرابرشدهغربالگرينوزادان

مجموعبابايستمیسرمیآزمايشبرايشدهفراخوانمواردتعداد✓
TSHهاینمونه)غربالگرياولنوبتدرتربيشو10هايTSH=9.9-5

برابرمجددگيرينمونهدر5بالايهايTSH+(نیستندموارداینجز
.باشد



...و چک غربالگري 3راهنماي تکميل فرم شماره 

و(اولنوبتغربالگریدر)مجددگيرينمونهمشمولمواردتمام✓
ستوندرنارس،نوزادانچهارموسومدوم،نوبتهاينمونه

.شودمیشمردهمجددغربالگری
ريغربالگنوزادانتعدادبامجدد،غربالگريمواردتعدادنبايد✓

%100ازبیشعللازيکی).شودگزارشوشدهجمعاولنوبت
.(استاینهادانشگاه/دانشکدهازبعضیدربرنامهپوششبودن

.شودمیثبتاولنوبتغربالگریستوندرباریکفقطنوزادهردیگر،بیانبه)
(.شودمیثبتمجددهاینمونهستوندرداشت،مجددگیرینمونهاگر

هبنوزادسنحسببردومنوبتگيرينمونهانجامزمانمجموع✓
.باشدبرابرمجددغربالگريتعدادبابايستمیروز،

بايستمیروز،بهنوزادسنبرحسبدرمانشروعزمانمجموع✓
.باشدبرابربيمارتعدادبا



...و چک غربالگري 3راهنماي تکميل فرم شماره 

عملکرديمهمهايشاخصازيکینامناسبهاینمونهشاخص✓
برنامهاجرايهايموفقيتازآنهدفبهدستيابیواستبرنامه
.است

شتداآيتمچندنوزادياگرعلت،تفکيکبهمجددگيرينمونهدر✓
بودنارسنوزاداگر:مثالطوربه.شودمیثبتوانتخابآيتميکفقط

رسنانوزادستوندرفقطوباریکبایستمیداشتگرم2500زیروزنو
.گرددشمارش

(کسرصورت)نامناسبهاينمونهتعداد:نامناسبهاينمونهشاخصمحاسبهفرمول
(کسرجمخر)مجددهايغربالگريتعدادواولنوبتغربالگريتعدادکلمجموعبرتقسيم
100ضربدر



(مراقبت)4فرم شماره 

میميلتکگيرنمونهتوسطباراولينبرايبیمارنوزادمراقبتکارت✓
.پزشکتوسطويزيتهردروآنازپس.گردد

ارتکاستنادبهگيرنمونهتاگرددتکميلمراقبتبايدکارتحتما  ✓
.نمايدتکميل4شمارهفرمدررانوزاديکهايمراقبتتمامیمراقبت،

.گرددارسالغيرواگيردفتربهماه6هرنوزادانمراقبتفایل✓
ورددگتکميلمراقبتفرماساسبرکاملصورتبايدمراقبت،فايل✓

اکسلفايلدرجداگانه،هايشيتصورتبهاخيرسال3مراقبت
.باشدموجودمربوطه،



سامانه برنامه عملياتی



فعاليت هاي دانشگاهی در برنامه عملياتی

تيروييدرسانیاطلاعکمپينبرگزاريوطراحی❖
خدمتدهندگانارائهبرايبازآموزيدورهبرگزاري❖
شدهشناسايیبيمارانازمراقبتوبيماريابیغربالگري،انجام❖

:مهمبسیارنکته
wordپاورپوینت یاامستندات مربوط به هر فعالیت، حتماً در یک فایل ✓

.  تجمیع گردد و از بارگذاری تک تک مستندات اجتناب نمایید
.  امتیاز داردکسرفایل بارگذاری شود، 2فعالیت هایی که بیش از ✓
امای بارگذاری و تکمیل سامانه برنامه عملیااتی در باازه زماانی مقارر الز✓

.است



فعاليت هاي دانشگاهی در برنامه عملياتی

تيروييدرسانیاطلاعکمپينبرگزاريوطراحی(1

مختصریگزارش)مستندات+ارسالیفرمتطبقکمپینبرگزاریگزارش:نشانگر
هایخانوادهوبیمارانمردم،آگاهیافزایشخصوصدرهاییفعالیتشاملکه

مایسیوصداشهر،میادیندرپوسترپمفلت،)باشدمیجامعهافرادعموموآنان
(ینقاشمسابقهمانندابتکاریاقداماتونمادینهایفعالیتبرگزاریو(محلی

(اداریهاینامهسربرگدرهفتهاینخصوصدرشعارهایی



فعاليت هاي دانشگاهی در برنامه عملياتی

،پزشکان)خدمتدهندگانارائهبرايبازآموزيدورهبرگزاري(2
(برنامهمجريهايشهرستانوکارشناسان

تصریمخگزارش)مستندات+ارسالیفرمتطبقدورهبرگزاریگزارش:نشانگر
(دورهبرگزاریعکسامضا،بامدعویناسامیبرنامه،دعوتنامه،شاملکه

يی شدهانجام غربالگري، بيماريابی و مراقبت از بيماران شناسا( 3
3گزارش عملکرد سالانه طبق فرم شماره : نشانگر



مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها



مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

مهاجرتباوشودمیانجامدانشگاهيکدرنوزادگيرينمونه❖
میانجامديگردانشگاهدرنوزادمراقبتديگر،شهربهخانواده
کند؟میثبترانوزادايندانشگاهکدامموردايندر.شود

میتثبشدهانجاماولیهگیرینمونهکهمحلیدرنوزاد:پاسخ
.استدومدانشگاهبانوزادمراقبتاما.گردد



... مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

صتشخيوشدهانجامگيريشاننمونهزمستاندرکهنوزادانی❖
السکدامبيمارانليستدرشود،میدادهآيندهسالدربيماري
گيرند؟میقرار

:پاسخ
.استبیماریتشخیصزمانملاک1.
.دگیرمیقرارجاریسالبهاربیمارانلیستدربیمارفوق،مورددر2.



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

معيار راه اندازي آزمايشگاه غربالگري نوزادان❖
:پاسخ

سيستامعيارترينمهمنوزادان،غربالگريالمللیبينانجمنتوصيهاساسبر▪
براينمونه100000حداقلوجودمنطقههردرنوزادانغربالگريآزمايشگاه
.استغربالگري

.ستنيصرفهبهمقروننوزادانغربالگريآزمايشگاهاندازيراهصورتاينغيردر▪
.بايدیمافزايشآزمايشگاهیکارشناسانکافیتجربهعدمدليلبهانسانیخطاي▪
زيادخيلیآنمحيطوآزمايشگاهیهايدستگاهنگهداريوتجهيزهايهزينه▪

.شودمی
.بودخواهدمديرانهايدغدغهازآنانحقوقپرداختوانسانینيرويتامين▪
.شودمیتربيشآزمايشگاهپرسنلبازآموزيوآموزش▪
.داشتخواهدراخودخاصزمانیومالیهزينهآزمايشگاهارزشيابیوپايش▪



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

کاذبمنفیمواردعلت❖

:پاسخ

ثانويهتيروييدکاريکم/انسانیخطاي/آزمايشگاهخطاي✓

TSHاوليهآزمونازکهنوزادانتيروييدکاريکمغربالگريبرنامهدر✓

يراز.نداردوجود(ثانويه)مرکزينوعتشخيصامکانشود،میاستفاده

مواردلذااست،پايينونداشتهافزايشمبتلاياندرTSHغلظت

کاريکمبالينیعلايمشيوعبامعمولا وشوندنمیشناسايیمشکوک

.شوندمیدادهتشخيصديرترتيروييد،



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

؟شود"نوزادانگيرنمونه"تواندمیکسیچه❖

یدهدآموزشسایرپرسنل/دیدهدورهپرستار/سلامتمراقب/بهورز:پاسخ

شيرخوردهبايدحتما گيرينمونهازقبلنارسنوزادآيا❖
باشد؟

درسریلکوضعیتدربایدنوزادپا،پاشنهازگیرینمونهزماندر:پاسخ
نهگرسکهاستبهترنوزادآرامشبرایدلیلهمینبه.باشدوالدینآغوش
.نباشد



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

پستشرکتباقراردادوضعيت❖

:پاسخ
2درت،پسشرکتتوسطهانمونهانتقالهزينهنامتعارفافزايشدلیلبه✓

.نگردیدمنعقدپستبانامهتفاهماخیر،سال
جایگزینهایروشازغربالگرینمونهانتقالجهتهادانشگاه/دانشکدهلذا✓

:نمایندمیاستفاده
سازمانینقلیهوسایلازاستفاده▪
ها،آژانسوتپسیواسنپهمچوننقلوحملهایآپاستارتباقراردادعقد▪

موتوریپیکوخصوصینقلیهوسایل
قیمتبا)مرسولهصورتبه(شهرستانی/استانی)محلیپستیدفاترباقراردادعقد▪

(ترکمومنطقی



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

اشد؟بکودکانمتخصصبايدحتما پوينتفوکالپزشکآيا❖
وداخلیغدد،نوزادان،کودکان،متخصصتوانمیپوینتفوکالخیر،:پاسخ
.باشددیدهدورهعمومیپزشک

است؟الزامی(مراقبت)4شمارهفرمتکميلاتباعبرايآيا❖
:پاسخ
.دگردمیتکمیلمربوطهفرموشودمیدادهاتباعبه(مراقبت)خدمتمراجعهصورتدر–

استسختهاآنبهدسترسیاینکهدلیلبهمراجعهعدمصورتدراما–
.نیستاجباریپیگیری

.گرددذکرمراقبتفرمدراتباعبیمارمراجعهعدم–



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

است؟الزامینوزادمراقبتبرايT3RUآزمايشانجام❖

دباشمیالزامیبیماریتشخیصتاییدبرایT3RUآزمایشانجامخیر،:پاسخ
.ستنیالزامینوزادمراقبتبرایولی.گرددثبتسیبسامانهدربایستمیو

شود؟ثبتفيلتريشمارهچهبامجددگيرينمونه❖

بعد1،2،3،4،...عددواولنمونهفیلترشمارههمانبامجددگیرینمونه:پاسخ
.شودمیثبتممیزاز



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

بهنوالدي.استمتفاوتنوزادزندگیمحلباگيرينمونهمحل❖
هنموندهندمیترجيحبزرگشهرهايبيشترامکاناتدليل
درثبتصورتايندردهند،انجامبزرگشهردرراگيري
باشد؟میمحلکدام

.  اشددر محلی که نمونه گیری انجام شده می بثبت غربالگری : پاسخ

اماه در محل زندگی ادمراقبت ها در صورت مشکوک بودن یا بیمار بودن 
.می یابد



...مشکلات و سؤالات اجرایی دانشگاه ها 

است؟برقرارکشيکنوروزتعطيلاتايامدرآيا❖

.اشدبداشتهوجودکشیکبایدنوروزایاممخصوصاًتعطیلاتایامتمامیدر:پاسخ
.استبلامانعهاجمعهدرگیرینمونهمرکزنبودندایر

شود؟میگفتهنارسنوزاديچهبه❖

دنیابهجنينیهفته37ازترکمدروزن،گرفتننظردربدونکه،نوزادیبه:پاسخ
.شودمیگفتهنارسنوزادبیاید



. . .

انجامراغربالگري(هفتگی2-0)اولنوبتدوکهنارسینوزاد❖
کرده،مراجعهغربالگري،جهتتولد،پنجمهفتهدرونداده
آيد؟میحساببهسوميادومغربالگريجزپنجمهفته

:پاسخ
.شودگیرینمونه10،6،2،1هفتهدربایستمینارسنوزاد▪
دستازراغربالگریاولنوبتکرده،مراجعهتولدپنجمهفتهدرکهشیرخواراین▪

وانعنبهسن،ایندرغربالگریلذانرسیده،ششمهفتهبههنوزاما.استداده
.شودمیثبتویدومنوبتغربالگری

هفتگی10و6سنیندر(دستورالعملطبق)چهارموسومنوبتغربالگری▪
.شدخواهندانجام



. . .

کشوريبرنامهدرنافبندازگيرينمونهعدمعلت❖

TSHشدیدوناگهانیافزایشعلتبه)کاذبمثبتمواردبودنبالا:پاسخ

گرانوpkuمثلهابیماریدیگرغربالگریامکانعدم،(شدنمتولدازبعدبلافاصله
...وایمنلنستبهنسبتسرنگبودن

بهتوجهبانوزاديجايبهمادرزاديبردنکاربهعدمعلت❖
CH(congenitalمعنی hypothyroid)

راماینوبودهحساسمادرزادیکلمهبهافرادها،فرهنگبعضیدر:پاسخ
.افتاداتفاقتغییرایندلیلهمینبهشد،طلاق2وقوعموجب



. . .

اندتومیباشدداشتهثبتافزارنرمدانشگاهيککهزمانی❖
کند؟حذفراکاغذيهايفرم

یرواگیرغمدیریتدفترصلاحدیدباثبتافزارنرمیککهصورتیدرخیر،:پاسخ
ازماه6حداقلازبعدشود،ابلاغهادانشگاهبهمکتوبصورتبهبهداشت،وزارت
دادهکاغذیفرمحذفاجازهمذکور،افزارنرمکاراییازاطمینانوآنآزمایشیاجرای

.شودمی



. . .

:نمونهشدنخشکزمان❖

:پاسخ
در.داردمنطقهرطوبتوهواییوآبشرایطبهبستگیخونلکهشدنخشک•

خشکباید).شودمیخشکنمونهساعت3ازترکماحتمالاًخشکوگرممناطق
.(شودچکدقتبانمونهشدن

مایشگاهآزبهبلافاصلهبایدبرنامه،دستورالعملاساسبرنمونهشدنخشکازبعد•
.شودارسالنوزادانغربالگری

یسهکدرنمونهبایستمیباشد،روزپایانیدرساعاتگیرینمونهکهصورتیدر•
یناولدرونگهدارییخچالدروشدهدادهقراررطوبتنفوذقابلغیرپلاستیکی

.گرددمنتقلآزمایشگاهبه(ساعت24ازترکم)ممکنزمان
.استلازمروزاولیهساعاتدرگیرینمونهانجامجهتوالدینبهتوصیه•



. . .

است؟مدتچهپاپاشنهفيلترکاغذنگهداريزمانمدت❖

:پاسخ
بهایخانوادهاگرتا،درجه-20فريزردرگیرینمونهازبعدسال3حداقل•

وجوددانشگاهازدفاعومدرکارائهامکانداشتاعتراضآننتایجوغربالگری
.باشدداشته

هایبستهدرفیلترهانگهداریاصولرعایتودرجه-80فريزروجودصورتدر•
.داردوجودنگهداریامکانسال10تانفوذ،غیرقابل

آزمايشگاهدر"غربالگريفيلترهايکاغذباقيمانده"نگهداریمحل•
.باشدمینوزادانغربالگري



. . .

وسطتوغيرمتمرکزصورتبهغربالگرياقلامخريدامکانآيا❖
دارد؟وجودهاشهرستان

ونبودههصرفبهمقروناما.استدانشگاهخودمسئولیتباتصمیمیچنین:پاسخ
.باشدنمیمیسرراحتیبهآنپایشومدیریت

تصورچهبهبرنامهغربالگريهايهزينهواعتباراتتامين❖
است؟

هاينامهبرازنوزادانتیروییدکاریکمبیماریغربالگریکشوریبرنامه:پاسخ
هادستگاهسالانهبودجهردیفازآناعتباراتوباشدمیجاريويافتهادغام
.گرددمیتامین



پيشنهادات



پیشنهادات

گيرنمونهديدهآموزشوتخصصینيروهايجابجايیعدم➢

نوزادپاپاشنهکردنگرمبرايهيترازاستفادهعدم➢
نوزادپاپاشنهکردنگرمبرايولرمحولهازاستفادهياپاکفماساژ➢
والدينآغوشدرنوزادگيرينمونهانجام➢
ریگینمونهمختصاتاق)هااتاقمابقیازگيرينمونهاتاقبودنجدا➢

(نوزاد
Driveروشازاستفاده➢ Throughنيازصورتدر
گيرينمونهمحلبهنوزادآوردنامکانوجههيچبهکهموارديدر➢

نمونهوهرفتنوزادزندگیمحلبهگيرنمونهبايستمینيستميسر
.دهدانجامآنجادرراگيري

ممکنروشهربهنوزادخانوادهبهغربالگريآزمايشجوابارسال➢



...پیشنهادات 
در صورت امکان ارسال جواب آزمايش نمونه هااي انجاام شاده از طريا  ➢

مانی به جاي کاغذ جهت صرفه جويی مالی و ز( بدون نیاز به اینترنت)لينک 
انجام طرح هاي تحقيقاتی در دانشگاه هاي با بروز بالا➢
ه در صورت عدم قادر بودن والدين به پرداخت هزينه غرباالگري، دانشاگا➢

موظف است هزينه را رايگان نمايد، تا نوزاد از خادمت غرباالگري محاروم 
.نشود

ري و اعزام نمونه گير معاونت بهداشت در بيمارستان جهت انجام نمونه گيا➢
يا آموزش يکی از پرستاران بيمارستان جهت نمونه گيري 

ايجاد هماهنگی بين بخشی با بيمارستان هاي دولتی و خصوصی➢
کال، اختصاص جعبه نمونه گيري که شامل کاغذ گاتري، لنسات، پنباه، ال➢

چسب زخم جهت نمونه گيري نوزادان در بيمارستان 
انچر حذف پانچ دستی در آزمايشگاه هايی با حجم زياد نمونه و استفاده از پ➢

اتومات



...پیشنهادات 

کهشبومراکزبنديرتبهجهتبرنامههايشاخصبنديرنگپنلتهيه➢
مداخلهاولويتانتخابوتابعههاي

يرسابرايبرنامهپوينتفوکالپزشکتوسطآبشاريآموزشداشتن➢
پزشکان

زمراککارشناسانبهشهرستانیکارشناسانازآبشاريآموزشداشتن➢
جهتهبنوزادانغربالگريآزمايشگاهتوسطلانستوگاتريکاغذتاييد➢

نامناسبنمونهشدنکم
اهرظدربيماريوشدهگيرينمونهتاخيرباکهبيمارانیازعکستهيه➢

.استنمودهتظاهرنوزاد
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